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PPRRAAVVIILLAA  ŠŠKKOOLLSSKKOOGG  NNAATTJJEECCAANNJJAA  UU  RRUUKKOOMMEETTUU  

 

�lanak 1. 

U natjecanje �e biti uklju�ene samo razredne ekipe koje se prijave za natjecanje. 
Pravo nastupa za pojedini razredni odjel imaju samo u�enici tog razrednog odjela. Djevoj�ice mogu 

nastupiti u konkurenciji dje�aka, dok obrnuta situacija nije dozvoljena. 

�lanak 2. 

Kapetan ekipe obvezan je prijaviti svoju ekipu minimalno 5 (pet) minuta prije po�etka utakmice 
zapisni�aru ili voditelja natjecanja. 

�lanak 3. 

Rukometnu ekipu �ini do 12 (dvanaest) igra�a. 
Igranje je dopušteno samo u sportskoj opremi. 

Utakmica može po�eti ako svaka ekipa u polju ima šest igra�a i vratara (6+1). 

�lanak 4. 

Igra se sastoji od dva dijela, svaki po 10 (deset) minuta. 

Vrijeme se ne zaustavlja poslije su�eva zvižduka (osim u slu�aju izvanrednih doga�aja – teža ozljeda, 
teži disciplinski prekršaj sudionika ili publike, tehni�ki kvarovi). 

Odmor u poluvremenu traje 3 (tri) minute. 

Završna utakmica igra se 2x15 (petnaest) minuta. 

�lanak 5. 

U svakom poluvremenu ekipa ima pravo na 30 (trideset) sekunda odmora. U tijeku odmora sat za 
mjerenje vremena se zaustavlja. 

�lanak 6. 

Bodovanje rezultata: pobjeda 2 (dva) boda, neriješeni rezultat 1 (jedan) bod, izgubljena utakmica 0 
(nula) bodova. 

Odre�ivanje redoslijeda, ako ekipe imaju jednaki broj bodova: 
1. me�usobni susret 
2. gol razlika 
3. tko je dao više golova 

�lanak 7. 

Ukoliko se mora dobiti pobjednik (kup sustav, poluzavršnica, završnica …), a rezultat je u regularnom 
tijeku neriješen, izvode se kazneni udarci sa 6 (šest) metara i to naizmjeni�no 5 (pet) igra�a svake 
ekipe. 

Ukoliko se i tada ne dobije pobjednik, izvode se kazneni udarci i to po jedan igra� od ostalih igra�a iz 
ekipe. Kaznene udarce ne smiju izvoditi igra�i koji su isklju�eni iz igre.  
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�lanak 8. 

Zbog težeg prekršaja ili nesportskog ponašanja, igra� se može isklju�iti iz igre na 1 (jednu) minutu 
ili do kraja utakmice. Drugo isklju�enje istog igra�a zna�i isklju�enje do kraja utakmice. 

�lanak 9. 

Ostale odredbe pravila u skladu s pravilima Hrvatskog rukometnog saveza. 


