C.'.« Kinezioloska kultura

PRAVILA SKOLSKOG NATJECANJA U MALOM NOGOMETU

Clanak 1.

U natjecanje ¢e biti ukljucene samo razredne ekipe koje se prijave za natjecanje.

Pravo nastupa za pojedini razredni odjel imaju samo ucenici tog razrednog odjela. DjevojCice mogu
nastupiti u konkurenciji djecaka, dok obrnuta situacija nije dozvoljena.

Clanak 2.

Kapetan ekipe obvezan je prijaviti svoju ekipu minimalno 5 (pet) minuta prije pocCetka utakmice
zapisnicaru ili voditelja natjecanja.

Clanak 3.

Nogometnu ekipu €ini do 12 (dvanaest) igraca.
Igranje je dopusteno samo u sportskoj opremi.

Utakmica moZe poceti ako svaka ekipa u polju ima Cetiri igraca i vratara (4+1).

Clanak 4.

Teren za igru mora imati oblik pravokutnika rukometnih dimenzija (40 x 20 m) s golovima od 3 (tri)
metra duZine i 2 (dva ) metra visine. Podloga moze biti parket, asfalt ili trava.

Lopta mora biti okrugla opsega 62 — 64 cm, teZine od 400 — 440 gr. Spustena s visine od 2 m ne smije
odskociti vise od 65 cm niti manje od 50 cm.

Clanak 5.

Igra se sastoji od dva dijela, svaki po 10 (deset) minuta.

Vrijeme se ne zaustavlja poslije su¢eva zvizduka (osim u slucaju izvanrednih dogadaja — teZa ozljeda,
tezi disciplinski prekrSaj sudionika ili publike, tehnicki kvarovi).

Odmor u poluvremenu traje 3 (tri) minute.

Zavr$na utakmica igra se 2x15 (petnaest) minuta.

Clanak 6.

Igra traje sve dok jedna ekipa ima u polju 2 (dva) igraca i vratara.

Ako je na kraju utakmice rezultat nerijeSen, a jedna ili obje ekipe nemaju 5 (pet) igraca s pravom
igranja, pobjeduje ekipa (rezultatom 3:0) koja ima viSe igraca na terenu.

U slucaju istog smanjenog broja igraca na igralisStu, kaznene udarce izvode samo ti igraci.

Clanak 7.

Bodovanje rezultata: pobjeda 3 (tri) boda, nerijeSeni rezultat 1 (jedan) bod, izgubljena utakmica O
(nula) bodova.

Odredivanje redoslijeda, ako ekipe imaju jednaki broj bodova:

1. medusobni susret
2. gol razlika
3. tko je dao vise golova



Clanak 8.

Ukoliko se mora dobiti pobjednik (kup sustav, poluzavrsnica, zavrsnica ...), a rezultat je u regularnom
tijeku nerijesen, izvode se kazneni udarci sa 6 (Sest) metara i to naizmjenicno 5 (pet) igraca svake
ekipe.

Ukoliko se i tada ne dobije pobjednik, izvode se kazneni udarci i to po jedan igra¢ od ostalih igraca iz
ekipe. Kaznene udarce ne smiju izvoditi igraci koji su iskljuceni iz igre.

Vratar koji brani kazneni udarac, mora stajati na poprecnoj crti, izmedu stupova vrata, licem prema
igracu koji izvodi kazneni udarac.

Clanak 9.

Broj izmjena u tijeku utakmice je neogranicen. Igra¢ mora izaéi s terena prije nego novi igra¢ ude
("lete¢e izmjene"). Vratar moze uz odobrenje suca zamijeniti mjesto s bilo kojim igracem svoje
ekipe.

Clanak 10.

Vratar moze igrati rukom samo u kaznenom prostoru od 6 (Sest) metara od gola.
Vratar ne smije loptu koju mu je dodao vlastiti igrac¢ uhvatiti rukom u prostoru od 6 (Sest) metara.
Lopta koja od vratara izade preko straznje poprecne crte izvodi se kao korner.

Vratar mora loptu u igru uvesti u roku od 4 (Cetiri) sekunde. Ne smije ponovo igrati loptom dok je ne
dotakne neki drugi igrac.

Suparnicki igraci ostaju izvan kaznenog prostora dok lopta ne bude u igri.

Clanak 11.

Zbog tezeg prekrsaja ili nesportskog ponasanja, igra¢ se moZe udaljiti iz igre na 1 (jednu) minutu ili
do kraja utakmice. Drugo iskljucenje istog igraca znaci iskljucenje do kraja utakmice bez prava
zamjene.

Clanak 12.

Svaki izlazak lopte cijelim obujmom preko uzduZne crte (aut), odnosno poprec¢ne crte (korner) izvodi
se nogom. Lopta se mora postaviti na crtu.

Clanak 13.

Pocetni udarac izvodi se tako da svi suparnicki igrac¢i budu na svojoj polovini igralista udaljeni od
lopte 3 (tri) metra. Lopta je u igri kada je udarena, poslije sucevog zvizduka, prema naprijed.

Pogodak se moze posti¢i izravno iz pocetnog udarca.

Clanak 14.

SLOBODNI UDARCI mogu biti izravni ili neizravni. Ako je izravni slobodni udarac upucen izravno
prema suparnickim vratima, pogodak se priznaje. Iz neizravnog slobodnog udarca ne moZe se
izravno posti¢i pogodak. Kod oba udarca suparnicki igraci moraju biti udaljeni 5 (pet) metara od
lopte.

Izravne slobodne udarce Cine sljede¢i prekrSaji: udaranje suparnika, podmetanje noge, nasrtanje,
guranje, drZanje, pljuvanje, uklizavanje na loptu, namjerno igranje rukom.



Clanak 15

Akumulirani prekr$aji su oni prekrsaji koji se kaznjavaju izravnim slobodnim udarcem.

Prvih 5 (pet) prekrSaja koje je ucinila svaka ekipa tijekom svakog poluvremena biljeZe se u zapisniku
utakmice. Kod tih prekrSaja, igraci suparnicke ekipe mogu postaviti obrambeni zid na udaljenosti
od 5 (pet) metara od lopte.

Pocevsi od Sestog akumuliranog prekrsaja, igraci suparni¢ke ekipe ne mogu postaviti obrambeni
zid. Vratar mora ostati unutar svog kaznenog prostora, najmanje 5 (pet) metara udaljen od lopte.
Igrac koji izvodi slobodni udarac, mora udariti loptu s namjerom da postigne pogodak i ne moZze je
dodati drugom igracu.

Kada je udarac izveden, niti jedan igra¢ ne moZe dotaknuti loptu dok je ne dotakne vratar ili se ne
odbije od vratnice ili grede, ili ne izade izvan terena.

Niti jedan udarac ne moze se izvesti s udaljenosti manje od 6 (Sest) metara od poprecne crte. Tada se
prekrsaj izvodi s crte kaznenog prostora, s tocke koja je najbliza mjestu prekrsaja.

Ako igraC ucini Sesti prekrsaj svoje ekipe na suparnickoj polovini terena za igru ili u svojoj polovini
terena iza toCke od 10 (deset) metara, slobodni ¢e se udarac izvesti s tocke od 10 (deset) metara.

Neizravne slobodne udarce Cine ostali prekrsaji koji nisu do sada navedeni: opasna igra, ometanje
igraca kada on ne igra loptom i ostali.

Clanak 16.

Direktno iz auta ne moze se posti¢i pogodak.

Clanak 17.

Ostale odredbe pravila u skladu s pravilima malog nogometa Hrvatskog nogometnog saveza.



